
Buffet grupos
deportivos



Menú Nº1 

OBSERVACIONES
Consultar precio de otras bebidas (refrescos, cervezas, botella de vino …) para staff técnico

Los menús podrán variar de precio bajo peticiones de añadir o sustituir platos o productos por petición del nutricionista del equipo.

25€
(IVA incluido)

Buffet de Ensaladas
Tomate, lechuga (iceberg y mezclum), maiz, atún, huevo, 

aguacate, queso fresco, nueces y  pasas

Primer plato
Arroz cocido con tomate

Plato Principal
Salmón al horno con verduras

Postre
Fruta preparada (melón y piña)

Fruta en piezas (manzana y plátano)

Yogures variados

Panes
Blanco e integral

Bebidas
Agua mineral



Menú Nº2 

Buffet de Ensaladas
Tomate, lechuga (iceberg y mezclum), maiz, atún, huevo, 

aguacate, queso fresco, nueces y  pasas

Primer plato
Gazpacho andaluz

Plato Principal
Pechuga de pollo a la plancha con patatas al horno

Postre
Fruta preparada (melón y piña)

Fruta en piezas (manzana y plátano)

Yogures variados

Panes
Blanco e integral

Bebidas
Agua mineral

OBSERVACIONES
Consultar precio de otras bebidas (refrescos, cervezas, botella de vino …) para staff técnico

Los menús podrán variar de precio bajo peticiones de añadir o sustituir platos o productos por petición del nutricionista del equipo.

25€
(IVA incluido)



Menú Nº3 

Buffet de Ensaladas
Tomate, lechuga (iceberg y mezclum), maiz, atún, huevo, 

aguacate, queso fresco, nueces y  pasas

Primer plato
Spaguetti bolognesa

Plato Principal
Merluza con verduritas

Postre
Fruta preparada (melón y piña)

Fruta en piezas (manzana y plátano)

Yogures variados

Panes
Blanco e integral

Bebidas
Agua mineral

OBSERVACIONES
Consultar precio de otras bebidas (refrescos, cervezas, botella de vino …) para staff técnico

Los menús podrán variar de precio bajo peticiones de añadir o sustituir platos o productos por petición del nutricionista del equipo.

25€
(IVA incluido)



Menú Nº4 

Buffet de Ensaladas
Tomate, lechuga (iceberg y mezclum), maiz, atún, huevo, 

aguacate, queso fresco, nueces y  pasas

Primer plato
Lasagna de carne

Plato Principal
Ternera con patatas panadera

Postre
Fruta preparada (melón y piña)

Fruta en piezas (manzana y plátano)

Yogures variados

Panes
Blanco e integral

Bebidas
Agua mineral

OBSERVACIONES
Consultar precio de otras bebidas (refrescos, cervezas, botella de vino …) para staff técnico

Los menús podrán variar de precio bajo peticiones de añadir o sustituir platos o productos por petición del nutricionista del equipo.

25€
(IVA incluido)



Menú Nº5 

Buffet de Ensaladas
Tomate, lechuga (iceberg y mezclum), maiz, atún, huevo, 

aguacate, queso fresco, nueces y  pasas

Primer plato
Sopa Minestrone con verduras de temporada

Plato Principal
Bacalao al horno con patatas

Postre
Fruta preparada (melón y piña)

Fruta en piezas (manzana y plátano)

Yogures variados

Panes
Blanco e integral

Bebidas
Agua mineral

OBSERVACIONES
Consultar precio de otras bebidas (refrescos, cervezas, botella de vino …) para staff técnico

Los menús podrán variar de precio bajo peticiones de añadir o sustituir platos o productos por petición del nutricionista del equipo.

25€
(IVA incluido)



Menú Nº6 

Buffet de Ensaladas
Tomate, lechuga (iceberg y mezclum), maiz, atún, huevo, 

aguacate, queso fresco, nueces y  pasas

Primer plato
Crema de calabaza

Plato Principal
Chuleta de sajonia a la plancha con panadera

Postre
Fruta preparada (melón y piña)

Fruta en piezas (manzana y plátano)

Yogures variados

Panes
Blanco e integral

Bebidas
Agua mineral

OBSERVACIONES
Consultar precio de otras bebidas (refrescos, cervezas, botella de vino …) para staff técnico

Los menús podrán variar de precio bajo peticiones de añadir o sustituir platos o productos por petición del nutricionista del equipo.

25€
(IVA incluido)



Menú Nº7 

Buffet de Ensaladas
Tomate, lechuga (iceberg y mezclum), maiz, atún, huevo, 

aguacate, queso fresco, nueces y  pasas

Primer plato
Macarrones con tomate y chorizo

Plato Principal
Cinta de lomo con patatas al horno

Postre
Fruta preparada (melón y piña)

Fruta en piezas (manzana y plátano)

Yogures variados

Panes
Blanco e integral

Bebidas
Agua mineral

OBSERVACIONES
Consultar precio de otras bebidas (refrescos, cervezas, botella de vino …) para staff técnico

Los menús podrán variar de precio bajo peticiones de añadir o sustituir platos o productos por petición del nutricionista del equipo.

25€
(IVA incluido)



Menú Nº8 

Buffet de Ensaladas
Tomate, lechuga(iceberg y mezclum), maiz, atún, huevo, 

aguacate, queso fresco, nueces y  pasas

Primer plato
Crema de verduras con picatostes

Plato Principal
Muslitos de pollo asado con patatas

Postre
Fruta preparada (melón y piña)

Fruta en piezas (manzana y plátano)

Yogures variados

Panes
Blanco e integral

Bebidas
Agua mineral

OBSERVACIONES
Consultar precio de otras bebidas (refrescos, cervezas, botella de vino …) para staff técnico

Los menús podrán variar de precio bajo peticiones de añadir o sustituir platos o productos por petición del nutricionista del equipo.

25€
(IVA incluido)
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